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Dimensiones
Largo:
Ancho:
Alto: 

112 cm
224 cm
116 cm

Descripción
¡Las barras de flexiones brindan a nuestro cuerpo múltiples beneficios! Permiten incrementar la fuerza funcional
mejorando la relación entre el sistema nervioso y muscular, lo que permite en el corto plazo mejorar actividades
cotidianas como caminar, empujar, jalar y girar. Mejora la postura, reduce el dolor de espalda y además nos ayuda a
quemar grasa. Fabricadas en acero galvanizado, su pintura fue sellada electrostáticamente al horno lo que garantiza
mayor durabilidad. Sus postes verticales galvanizados son de 114 mm de Ancho y 3 mm de grosor. Su tubo
galvanizado horizontal es de 32 mm de Ancho y 2.5 mm de grosor. Cuenta con certificaciones de calidad
internacional como ISO 9001, ISO 14000, GS-TUV y EN-71. Este producto está pensado para ser instalado en tierra,
mediante pollos de sujeción bajo tierra. 

Certificaciones
Este producto cuenta con las siguientes
certificaciones en sus procesos y
componentes. ▪ ISO 9001 ▪ ISO 14001 ▪
ISO 18001 ▪ GS-TUV ▪ EN 71

Ficha Técnica/

Barra de Flexiones - HBSF05


