
Descripción
Circuito de calistenia ideal para practicar flexiones. Funciones: El uso de barras de flexiones hace trabajar casi todas
las zonas del cuerpo (abdominales, brazos, pectorales, espalda y hombros) y resulta muy beneficioso para tonificar,
endurecer los músculos y mejorar la postura. También permiten incrementar la fuerza funcional mejorando la
relación entre el sistema nervioso y muscular, lo que permite en el corto plazo mejorar actividades cotidianas como
caminar, empujar, jalar y girar. Este es un modelo con 3 alturas diferentes donde la máxima es de 1 metro.
Materiales: Los componentes de plástico están fabricados con LLDPE (polietileno de baja densidad lineal),
garantizando resistencia y durabilidad. La parte de madera está elaborada con madera de Acacia o Robinia, una
opción robusta y sostenible que asegura la estabilidad y seguridad del juego. Cada detalle ha sido cuidadosamente
diseñado para ofrecer una experiencia de juego única y segura.
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Actividades de uso

3 niños

Desarrollo
Actividades
desarrolladas
Categoria
de producto
Habilidades
desarrolladas
Características
técnicas

Dimensiones
Largo:
Ancho:
Alto: 

400 cm
40 cm
240 cm

Área de seguridad
Largo:
Ancho: 

600 cm
210 cm

Capacidad Edad

3 - 12 años

FÍSICA

ALTO TRÁFICO PROTECCIÓN
UV/AGUA

MADERA PINO

SOCIAL

COMPARTIR BRAZOS JUEGOS DE PLAZA BARRAS


